
Fake News

Was sind Fake News? Wie erkenne ich sie? Wie kann ich mich 
und Andere davor schützen? Ein wilder Ritt durch ein ernstes 
Thema, stellenweise amüsant.

Linux - Kennste?

Im Oktober läßt Microsoft Windows 10 auslaufen. Ein weiterer 
guter Grund, sich einmal das quelloffene Betriebssystem Linux 
anzusehen. Wir erklären, was es ist, was „quelloffen“ heisst,  
warum das eine super Sache ist, und den ganzen Rest.

Online Banking

Man kommt halt nicht drum herum. Online Banking geht je-
den an. Wir erklären, wie’s geht.

Soziale Medien

Alles, was Du immer über soziale Medien wissen wolltest und 
vieles, worüber du noch nie nachgedacht hast. Technik, Kultur, 
Sicherheit - wir werfen zusammen einen Tiefenblick auf das, 
was wir alle zu kennen glauben.

Digitale Medien und psychische Gesundheit

Sollte ich etwas für mein seelisches Wohlbefinden tun? Gibt es 
Strategien, die mir helfen können? Wir geben Tipps aus erster 
Hand. 
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